
プラン・ニュース 2024 Autumn NO. 127

プラン・スポンサーシップ

チャイルド訪問
（ベトナム）

プラン・グローバルサポーター

若者の未来を変える
ロヒンギャ難民の識字教育

（バングラデシュ）

特集

国際ガールズ・デー
平和な世界にむけて心をひとつに

PLAN NEWS



23

増
え
続
け
る
紛
争

��
月
��
日
は
国
際
Ψ
ー
ル
ζ
・
σ
ー
。

女
の
子
の
ݖ
ར
や
Τ
ン
パ
ϫ
ー
ϝ
ン
ト
の

ଅ
ਐ
を
、
広
く
国
際
社
会
に
ݺ
び
か
け
る

日
で
す
。
プ
ラ
ン
は
、
毎
年
こ
の
日
に

「
世
界
Ψ
ー
ル
ζ
・
レ
ϙ
ー
ト
」
を
ൃ
ද

し
て
い
ま
す
。
今
年
の
テ
ー
Ϛ
は
「
ฆ
૪

Լ
の
女
の
子
た
ち
」
で
す
。

ウ
ク
ラ
イ
ナ
や
Ψ
β
だ
け
で
な
く
、
今

こ
の
ॠ
間
も
日
本
の
ϝ
σ
ỹ
ア
で
は
取
り

上
げ
ら
れ
る
こ
と
が
な
い
ฆ
૪
が
世
界
中

で
܁
り
広
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
6
$
%
1ㅣ

の
報
告
に
よ
る
と
、
�
0
�
�
年
に
起

き
た
国
Ո
が
関
࿈
す
る
ฆ
૪
は
��
݅
、
国

Ո
が
関
࿈
し
な
い
ฆ
૪
や
一
方
的
な
߈
ܸ

に
よ
る
も
の
を
ؚ
め
る
と
�
0
0
݅
近

く
に
な
る
そ
う
で
す
。

ฆ
૪
Լ
で
は
、
多
く
の
人
々
が
ॅ
む
৔

ॴ
を
௥
わ
れ
、
ࡒ
࢈
を
ࣦ
い
、
ආ
೉
先
で

の
ྼ
ѱ
な
生
活
を
強
い
ら
れ
ま
す
。
な
か

で
も
子
ど
も
た
ち
は
、
教
育
の
機
会
を
ࣦ

い
、
൵
ࢂ
な
ޫ
ܠ
を
目
ܸ
し
た
り
、
Ո
଒

を
ࣦ
っ
た
り
し
て
心
に
ই
を
ෛ
っ
て
し
ま

う
৔
合
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

プ
ラ
ン
が
今
年
ൃ
ද
し
た
「
世
界
Ψ
ー

ル
ζ
・
レ
ϙ
ー
ト
」
は
、
ฆ
૪
が
��
Ỗ
��

ࡀ
の
女
の
子
に
ど
の
よ
う
な
Ө
ڹ
を
༩
え

て
い
る
か
に
つ
い
て
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
や

ス
ー
ダ
ン
な
ど
ฆ
૪
Լ
に
あ
る
��
カ
国
の

ए
ऀ
た
ち
へ
ฉ
き
取
り
調
ࠪ
を
し
た
も
の

で
す
。
そ
の
݁
果
、
ฆ
૪
が
も
た
ら
す
Ө

ڹ
の
౓
合
い
に
は
、
明
ら
か
な
உ
女
ࠩ
が

あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
例
え
ば
、

食
ྉ
や
ਫ
、
イ
ン
タ
ー
ω
ッ
ト
౳
の
情
報

へ
の
ア
ク
η
ス
੍
限
や
、
日
常
生
活
で
ة

ݥ
を
感
じ
る
ස
౓
は
女
の
子
の
΄
う
が
高

い
܏
޲
に
あ
り
ま
し
た
。
一
方
、
உ
の
子

は
女
の
子
よ
り
෢
૷
ά
ル
ー
プ
と
݁
び
つ

く
Մ
能
性
が
高
く
、
教
育
の
機
会
を
ಀ
し

や
す
い
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
உ
の
子

の
௃
ฌ
・
௃
用
、
あ
る
い
は
女
の
子
に
対

す
る
レ
イ
プ
、
強
੍
݁
ࠗ
、
性
的
ࡡ
取

は
、
子
ど
も
に
対
す
る
ॏ
大
な
ݖ
ར
৵
害

で
、
身
体
的
・
心
理
的
に
深
刻
な
Ө
ڹ
を

も
た
ら
し
ま
す
。
プ
ラ
ン
の
調
ࠪ
に
参
加

し
た
ए
ऀ
た
ち
は
、
࣏
安
の
վ
ળ
や
ト
ラ

ウ
Ϛ
を
๊
え
た
人
々
へ
の
心
理
社
会
的
支

援
、
そ
し
て
教
育
支
援
を
๬
ん
で
い
ま
す
。

ス
ー
ダ
ン

紛
争
下
の

女
の
子
た
ち

�
0
�
�
年
�
月
��
日
、
ट
౎
ϋ
ル

π
ー
Ϝ
で
ൃ
生
し
た
෢
力
ি
ಥ
に
よ
り
、

�
1
0
万
人
が
Ո
を
௥
わ
れ
た
ス
ー
ダ

ン
は
、
世
界
最
大
の
ආ
೉
ຽ
ة
機
と
ݺ
ば

れ
る
状
況
に
ؕ
っ
て
い
ま
す
。
女
の
子
た

ち
の
声
を
お
ฉ
き
く
だ
さ
い
。

「
ฆ
૪
が
始
ま
り
、
Ո
଒
と
ಀ
げ
る
途
中
、

何
౓
も
෢
૷
ά
ル
ー
プ
に
ऻ
わ
れ
、
෕
と

ܑ
は
行
方
ෆ
明
に
な
り
ま
し
た
。
฼
は
ࡴ

さ
れ
ま
し
た
。
私
は
૆
฼
と
॑
฼
に
引
き

ず
ら
れ
て
、
チ
ャ
ド
の
೉
ຽ
キ
ャ
ン
プ
に

た
ど
り
ண
き
ま
し
た
。
॑
฼
は
೛
৷
し
て

い
て
、
ॐ
声
が
ฉ
こ
え
る
な
か
で
出
࢈
し

ま
し
た
。
Ո
଒
の
こ
と
、
฼
の
こ
と
を
思

う
と
ྦ
が
ࢭ
ま
り
ま
せ
ん
。
一
番
つ
ら
い

の
は
、
私
だ
け
が
取
り
残
さ
れ
た
こ
と
で

す
。（
カ
ウ
α
ル
さ
ん

��
ࡀ
）」

「
あ
の
日
の
ே
、
私
は
฼
と
ൟ
՚
֗
に
い

ま
し
た
。
激
し
い
ര
ൃ
Ի
が
ฉ
こ
え
た
の

で
、
߄
て
て
ಀ
げ
ま
し
た
。
ฆ
૪
が
激
し

く
な
り
、
私
と
Ո
଒
は
安
全
な
৔
ॴ
へ
ಀ

げ
る
た
め
の
ं
を
୳
し
て
า
き
続
け
ま
し

た
。
ӡ
よ
く
ト
ラ
ッ
ク
を
見
つ
け
て
出
ൃ

し
ま
し
た
が
、
ฌ
士
に
ऻ
わ
れ
そ
う
に
な

る
な
ど
ة
ݥ
を
感
じ
ま
し
た
。
そ
の
後
、

ఋ
が
ප
気
に
な
り
、
฼
と
親
ੰ
の
Ո
に
身

を
寄
せ
て
い
ま
す
。
私
は
ආ
೉
ॴ
と
な
っ

て
い
る
学
校
で
ա
ご
し
て
い
ま
す
。
こ
の

先
ど
う
な
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
と
に
か

く
ฆ
૪
が
ऴ
わ
っ
て
全
て
が
མ
ち
ண
き
、

故
ڷ
に
ؼ
り
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
が
、

฼
は
も
う
ス
ー
ダ
ン
に
い
た
く
な
い
と

ݴ
っ
て
い
ま
す
。（
Ϝ
ナ
さ
ん

��
ࡀ
）」

平
和
な
世
界
に
む
け
て

心
を
ひ
と
つ
に

世
界
֤
ॴ
で
激
し
い
ฆ
૪
が
多
ൃ
し
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
対
ཱ
と
分
断
が
ݦ
ஶ
に

な
っ
て
い
る
今
、
世
界
中
の
人
々
か
ら
ฏ

࿨
を
求
め
る
声
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
日

本
で
も
、
社
会
の
さ
ま
ざ
ま
な
と
こ
Ζ
に

ෆ
ެ
ฏ
や
ෆ
ฏ
౳
が
存
ࡏ
し
て
い
ま
す
。

社
会
が
ෆ
安
定
に
な
る
と
、
ま
っ
さ
き

に
Ө
ڹ
を
受
け
る
の
が
、
日
ご
Ζ
か
ら
ࠩ

ผ
や
偏
見
の
対
৅
と
な
り
ऑ
い
ཱ
৔
に
置

か
れ
が
ち
な
女
の
子
た
ち
で
す
。
今
年
の

国
際
Ψ
ー
ル
ζ
・
σ
ー
で
は
、
日
本
の
女

の
子
た
ち
に
自
ら
が
直
໘
し
て
い
る
課
題

に
対
し
声
を
あ
げ
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
ൃ

ش
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
伝
え
る
と
と
も

に
、
ԕ
く
཭
れ
た
৔
ॴ
で
苦
し
ん
で
い
る

同
世
代
の
女
の
子
た
ち
に
心
を
寄
せ
、
と

も
に
ฏ
࿨
な
世
界
を
目
指
す
た
め
日
本
の

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
る
機
会
に

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

˞ ス΢ェーσンに͋る΢プサラେ学平࿨ฆ૪ڀݚ学部・ฆ૪σーλプロάラϜ（6$%1）

૆฼や॑฼とともにνϟド΁ಀれたΧ΢サϧさん

ฆ૪によりࠃ಺ආ೉ຽとなったϜナさん

国ࡍΨーϧズ・デー

ฏ࿨なੈքにΉけͯ৺をͻͱͭに

ಛू

国Ոがؔ࿈すΔฆ૪݅਺のਪҠ
国ࡍΨーϧズ・デーイベント

「PLAN G*3LS .07&.&N5 ����～ࢲの੠が未来をͭ͘ Δ」

Ψーϧζ・σー౰೔に「女の子のΤンύϫーϝント」のࡍࠃ
৔としてのイϕントを։࠵します。女の子が೔ৗ生活のத
で༐ؾをもって͋͛た声がपғにもたらしたมԽ、ݴ༿を
௨͡て人とのつながりを͡ײたݧܦなどをදݱしたίンテ
ストをల։しました。イϕントでは、༏ल࡞඼に「プラン・
Ψーϧζ・アϫード」をत༩するとಉ࣌に、࡞඼をΨーϧζ・
リーダーシップの۩ମ的なྫࣄとして঺հします。

開催೔࣌ɿ����年��݄��೔（金）
�����～�����

開催৔ॴɿスパイラϧϗーϧ（දࢀಓ）
募ूਓ਺ɿ��名（ࡀ��ҎԼのঁのࢠɹઌணॱ）
కΊ੾りɿ����年��݄�೔（ਫ）�����まで

͸ࡉৄ
ͪ͜ら͔ら
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子どもたちが௚໘する՝୊やෆ平等のݪҼをղܾ �ࠂಈใ׆

国ࡍΨーϧズ・デー����  
Φンラインイベント

「֯ాޫ୅͞んが出会 たͬ
ϩώンΪャのঁのࢠたͪ」

45

ủ
ϩ
ώ
ϯ
Ϊ
Ỿ
に

ر
๬
͸
͋
Γ
ま
͢
か
ʁ
Ứ

ࢹ
࡯
の
最
ऴ
日
、
֯
ా
さ
ん
は
プ
ラ
ン

の
現
地
৬
員
に
問
い
か
け
ま
し
た
。
৬
員

は
、「
国
際
社
会
に
ロ
ώ
ン
Ϊ
ャ
の
人
ݖ

を
ૌ
え
る
リ
ー
ダ
ー
が
ඞ
ཁ
で
、
教
育
を

受
け
た
ऀ
の
中
か
ら
リ
ー
ダ
ー
が
生
ま
れ

る
、
だ
か
ら
ر
๬
は
教
育
に
あ
る
」
と
౴

え
ま
し
た
。

ƫ
ƫ
�
月
の
半
ば
、
֯
ా
さ
ん
は

1
0
0
万
人
が
暮
ら
し
世
界
最
大
と
も
い

わ
れ
る
ロ
ώ
ン
Ϊ
ャ
೉
ຽ
キ
ャ
ン
プ
を
๚

れ
ま
し
た
。
プ
ラ
ン
が
支
援
す
る
��
カ
ॴ

の
உ
女
ผ
ࣝ
ࣈ
ク
ラ
ス
で
は
��
ࡀ
か
ら
��

ࡀ
の
ए
ऀ
�
�
0
人
が
、
ӳ
ޠ
と
ϛ
ャ

ン
Ϛ
ー
ޠ
で
読
み
書
き
ܭ
ࢉ
（
ࣝ
ࣈ
）
を

学
ん
で
い
ま
す
。
ࢢ
ຽ
ݖ
（
国
੶
）
を
持

た
な
い
ロ
ώ
ン
Ϊ
ャ
は
ϛ
ャ
ン
Ϛ
ー
で
教

育
を
੍
限
さ
れ
、
உ
性
の
��
ˋ
、
女
性
の

��
ˋ
は
จ
ࣈ
の
読
み
書
き
が
で
き
ま
せ
ん
。

プ
ラ
ン
の
教
育
支
援
を
通
し
て
、
こ
れ
ま

で
に
ܭ
�
⁌�
0
0
人
の
ए
ऀ
が
ࣝ
ࣈ
能

力
を
身
に
つ
け
ま
し
た
。

プ
ϥ
ϯ
が
։
ൃ
し
た
ڭ
ࡐ
を

࢖
ỳ
た
त
ۀ

֯
ా
さ
ん
は
、
ま
ず
உ
性
޲
け
の
ࣝ
ࣈ

ク
ラ
ス
を
๚
れ
ま
し
た
。
஛
と
ビ
ニ
ー
ル

で
作
ら
れ
た
ࣝ
ࣈ
ク
ラ
ス
の
室
内
は
ৠ
し

ॵ
く
、
׼
が
෾
き
出
て
き
ま
す
。
ӳ
ޠ
の

読
み
書
き
の
त
業
で
は
、
教
ࢣ
が
読
み
上

げ
た
ӳ
୯
ޠ
を
、
உ
の
子
た
ち
が
ݩ
気
に

෮
এ
し
ま
す
。
श
っ
た
୯
ޠ
を
組
み
合
わ

せ
る
と
、
支
援
ஂ
体
に
ニ
ー
ζ
を
伝
え
る

例
จ
が
完
成
し
ま
し
た
。
プ
ラ
ン
が
開
ൃ

し
た
こ
の
教
ࡐ
は
キ
ャ
ン
プ
で
の
生
活
を

౿
ま
え
た
内
༰
で
、
そ
の
実
用
性
が
ධ
Ձ

さ
れ
ଞ
ஂ
体
で
も
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

ủ
ເ
͸
Կ
Ͱ
͢
か
ʁ
Ứ

֯
ా
さ
ん
が
声
を
か
け
る
と
、
一
人
の

உ
の
子
が
「
作
Ո
に
な
り
た
い
」
と
ݴ
い

ま
し
た
。
私
は
初
め
て
ࣖ
に
し
た
ݴ
༿
に

ڻ
き
ま
し
た
。
大
఍
は
、
身
近
な
教
ࢣ
か

ҩ
ࢣ
な
の
で
す
。
よ
く
見
る
と
、
൴
は
֯

ా
さ
ん
が
作
Ո
だ
と
自
ݾ
঺
հ
し
た
࣌
に
、

目
を
輝
か
せ
て
い
た
உ
の
子
で
し
た
。
֯

ా
さ
ん
は
خ
し
そ
う
に
見
え
ま
し
た
。

ঁ
の
ࢠ
に
と
ỳ
て
の

ࣝ
ࣈ
の
ॏ
ཁ
ੑ

以
前
は
फ
教
上
の
理
由
か
ら
外
出
を
੍

限
さ
れ
て
い
た
女
の
子
た
ち
が
、
ि
に
�

ճ
ࣝ
ࣈ
ク
ラ
ス
に
通
い
ま
す
。
ク
ラ
ス
に

は
、
Τ
ン
ジ
ニ
ア
に
な
り
た
い
と
力
強
く

ޠ
る
女
の
子
が
い
ま
し
た
。
ま
た
、
あ
る

女
の
子
は
「
も
っ
と
ૣ
く
ࣝ
ࣈ
ク
ラ
ス
に

参
加
で
き
て
い
た
ら
、
݁
ࠗ
は
し
な
か
っ

た
」
と
話
し
ま
し
た
。
൴
女
は
現
ࡏ
��
ࡀ
、

つ
ま
り
ࣇ
ಐ
ࠗ
で
し
た
。
私
に
と
っ
て
そ

の
ݴ
༿
は
ॏ
く
ڹ
き
ま
し
た
が
、
こ
れ
か

ら
൴
女
は
प
ғ
の
女
の
子
た
ち
を
ࣇ
ಐ
ࠗ

か
ら
क
っ
て
く
れ
る
だ
Ζ
う
と
も
感
じ
ま

し
た
。

ϩ
ώ
ϯ
Ϊ
Ỿ
を
๨
れ
ら
れ
た

೉
ຽ
に
し
ͳ
͍
た
め
に

ࣝ
ࣈ
ク
ラ
ス
か
ら
の
ؼ
り
ಓ
は
、
ボ
ロ

ボ
ロ
に
な
っ
た
Ծ
設
ॅ
ډ
が
見
౉
す
限
り

に
広
が
り
、
先
΄
ど
の
ر
๬
を
か
き
ফ
す

΄
ど
の
ݫ
し
い
現
実
を
ಥ
き
つ
け
ら
れ
ま

し
た
。
�
0
1
�
年
に
ൃ
生
し
た
ロ
ώ
ン

Ϊ
ャ
ة
機
が
௕
期
化
す
る
に
つ
れ
、
国
際

社
会
の
支
援
は
ॖ
小
し
、
ロ
ώ
ン
Ϊ
ャ
を

取
り
ר
く
؀
ڥ
は
ա
ࠅ
を
ۃ
め
て
い
ま
す
。

ؼ
国
後
、
֯
ా
さ
ん
は
「
ロ
ώ
ン
Ϊ
ャ
を

๨
れ
ら
れ
た
೉
ຽ
に
し
な
い
」
と
ޠ
ら
れ

ま
し
た
。
私
も
ロ
ώ
ン
Ϊ
ャ
の
た
め
に
何

が
で
き
る
の
か
ᷤ
౻
し
続
け
る
日
々
で
す
。

レ
ポ
ー
ト
：
内
海
摩
耶
職
員

プロジェクトにࢀ加するए者と対࿩する֯ాさん（ӈ）

ϓϥϯɾάϩʔόϧαϙʔλʔ

るஉの子ޠՈになりたいと࡞

࿝ٺԽがஶしいロώンΪϟ೉ຽΩϟンプ

೉ຽの女の子と
࿩す֯ాさん

ճのイϕントでは、ロώンΪϟ೉ຽΩϟンプで֯ాさんࠓ
がग़ձった学Ϳتͼに͋;れる女の子たちの࢟とともに、
฼ࠃϛϟンϚーではഭ֐され、໋ からがらಀれたྡࠃόン
άラσシϡでもݫしいආ೉生活をڧいられているロώンΪϟ
の人々のݱঢ়を͓఻えいたします。

೔࣌ɿ����年��݄��೔（Ր）
��ɿ��～��ɿ��

৔ॴɿΦンライン（;PPN 8FCJOBS ）

͸ࡉৄ
ͪ͜ら͔ら

識ࣈクラスの教室

A u t u m n  2 0 2 4  N o . 1 2 7

֯ాޫ୅͞んが๚Εた
「ϩώンΪャ೉ຽのࣝڭࣈҭ」

プϩジェクト
����೥�݄、࡞ՈͰプランのࢧԉ者Ͱ΋͋る֯ాޫ୅͞んが、
プランの׆ಈ஍Ҭを࡯ࢹ๚໰͞れました。ͦの༷ࢠを๚໰にಉߦした಺ւ৬һが͓఻͑します。

όンάラデシϡ

プランが։発した教ࡐをखに࣋つ女の子



࣮࿩をもとにしたストーリー �ࠂಈใ׆ ϓϥϯɾάϩʔόϧαϙʔλʔ
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ミ
ダ
の
娘
た
ち
も
読
み
書
き
を

学
び
は
じ
め
、
足
が
不
自
由
な

末
の
息
子
も
、
プ
ラ
ン
や
周
り
の
サ
ポ

ー
ト
を
得
て
識
字
教
室
に
通
う
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ミ
ャ
ン

マ
ー
に
い
た
頃
は
女
の
子
た
ち
が
学
ぶ

姿
を
あ
ま
り
見
る
こ
と
が
な
か
っ
た
タ

ミ
ダ
は
、
彼
女
た
ち
の
勉
強
へ
の
熱
意

に
圧
倒
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
い

つ
か
母
国
ミ
ャ
ン
マ
ー
に
戻
り
、
す
べ

て
の
子
ど
も
た
ち
が
一
緒
に
学
校
に
通

い
、
息
子
が
障
害
の
な
い
人
と
同
じ
よ

う
に
生
活
で
き
る
こ
と
を
祈
っ
て
い
ま

す
。

民
キ
ャ
ン
プ
に
到
着
し
、
し
ば

ら
く
す
る
と
若
者
を
対
象
に
し

た
識
字
教
育
の
た
め
の
有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
探
し
て
い
る
こ
と
を
聞
き
ま

し
た
。
タ
ミ
ダ
は
自
分
が
仕
事
を
し
て

お
金
を
稼
ぐ
と
い
う
こ
と
を
想
像
し
た

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
読
み

書
き
が
で
き
る
ロ
ヒ
ン
ギ
ャ
の
女
性
は

珍
し
く
、
お
金
も
必
要
だ
っ
た
の
で
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
応
募
す
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。

難

ミ
ダ
の
仕
事
は
、
親
し
み
を
こ

め
て
「
お
ば
さ
ん
（A

untie

）」

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。「
お
ば
さ
ん
」

の
役
割
は
、
識
字
教
育
に
通
う
女
の
子

の
サ
ポ
ー
ト
で
す
。
女
の
子
た
ち
が
識

字
ク
ラ
ス
に
通
え
る
よ
う
に
家
族
を
説

得
し
た
り
、
生
理
や
家
事
・
育
児
の
た

め
に
欠
席
が
続
く
女
の
子
の
家
庭
を
訪

問
し
た
り
し
ま
す
。
ほ
か
に
も
、
女
性

教
師
の
サ
ポ
ー
ト
や
、
女
子
教
育
の
重

要
性
を
啓
発
す
る
役
割
も
担
っ
て
い
ま

す
。

歳
の
タ
ミ
ダ
は
ミ
ャ
ン
マ
ー
で

裕
福
な
家
庭
に
生
ま
れ
ま
し
た
。

6
人
の
き
ょ
う
だ
い
の
な
か
で
一
人
だ

け
女
の
子
だ
っ
た
タ
ミ
ダ
は
、
ロ
ヒ
ン

ギ
ャ
の
家
庭
に
は
珍
し
く
、
女
の
子
な

が
ら
も
公
立
学
校
に
通
い
、
英
語
と
ミ

ャ
ン
マ
ー
語
を
学
び
ま
し
た
。
し
か
し
、

ほ
か
の
兄
弟
は
学
校
に
通
い
続
け
る
な

か
、
タ
ミ
ダ
が
学
校
に
通
え
た
の
は
4

年
間
だ
け
。
18
歳
に
な
る
前
に
お
金
持

ち
の
家
か
ら
の
縁
談
が
あ
り
、
結
婚
さ

せ
ら
れ
ま
し
た
。

42タ

タ
ミ
ダ
は
5
人
の
娘
と
2
人
の
息

子
を
出
産
し
ま
し
た
。
し
か
し

2
0
1
7
年
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
の
ラ
カ

イ
ン
州
で
暴
動
が
勃
発
。
末
の
息
子
は

足
に
障
害
が
あ
る
た
め
、
タ
ミ
ダ
が
ず

っ
と
背
負
っ
て
逃
げ
ま
し
た
。
移
動
の

途
中
、
暑
さ
と
空
腹
に
よ
り
長
男
は
亡

く
な
り
、
タ
ミ
ダ
と
家
族
は
泣
く
泣
く

長
男
を
途
中
の
丘
に
埋
葬
し
、
バ
ン
グ

ラ
デ
シ
ュ
を
目
指
し
ま
し
た
。

タ

illustration by Noriyuki Goto

「ϩώンΪャ೉ຽのࣝڭࣈҭ」プϩジェクト

ए者の未来をม͑Δ
「お͹͞ん」のເ
プラン・インターナショナルは、バングラデシュの難民キャンプに暮らすロヒンギャの若
者たちを対象に、識字教育プロジェクトを実施しています。読み書きや計算を学んだこ
とがない若者たちが、継続して教育を受けられる体制づくりを目指しています。

όンάラデシϡ

は2021年から、�つ͋る対象Ωϟンプの1つを୲ࢲ　
౰し、識ࣈクラス�ΧॴのӡӦ؅ཧ、識ࣈプロάラϜ
の進ḿ؅ཧや೉ຽϘランティアの人ࡐ育成にܞΘって
います。　Ҏલは15ࡀから2ࡀ�のए者を対象にしたプ
ロジェクトはଞに͋りまͤんでした。教育の機ձにܙ
まれないものの、஍Ҭࣾձでॏཁな໾ׂをՌたすՄೳ

性を࣋ったए者ੈ୅とखをܞえるඞཁ性を͡ײました。
ͦ、2年ؒで全һがଔ業しڈの୲౰Ωϟンプでは、աࢲ
のうち30 （̀13�人）が人ಓ支援ஂମの༗ঈϘランティ
アとして活༂しています。લ進しているஹしが、ࢲの
意ཉのݯઘです。このऔり૊Έに͓ྗఴえくͩさる೔
ຊのօさまに৺からँײをਃし্͛ます。

͜Ε͔らの஍ҬࣾձͰॏཁͳ໾ׂをՌたすएऀにڭҭを
ナζϧϧ・イζラϜさん （ύートナーஂମʗ教育テクχΧϧΦϑィサー）

はこちらࡉৄ

プラン・άϩーόϧサポーターのご支援を
おئいいたします

˔ ए者のະདྷをมえる

「ϩώンΪャ೉ຽのࣝڭࣈҭ」
プϩジェクト （όンάラデシϡ）

˞このプロジェクトは、ジϟύン・プラットϑΥー
Ϝ（+1F）の支援のもと࣮施しています。
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ۦ
͚
د
ỳ
て
ϋ
ά
し
て
͘
れ
た

チ
ャ
イ
ル
ド
の
イ
ー
ち
ゃ
ん
に
会
っ
た

と
き
、
私
は
と
て
も
خ
し
か
っ
た
の
で
す

が
、
൴
女
は
緊
ு
で
い
っ
ͺ
い
で
し
た
。

฼
親
が
「
何
か
൓
応
し
な
さ
い
」
と
ݴ
う

΄
ど
、
Ψ
チ
Ψ
チ
に
ݻ
ま
っ
て
い
た
の
で

す
。
し
か
し
、
プ
ラ
ン
৬
員
の
方
が
上
手

に
フ
Ỽ
ロ
ー
し
て
く
だ
さ
り
、
お
՛
子
を

一
ॹ
に
食
΂
た
り
し
て
い
る
う
ち
に
、
だ

ん
だ
ん
緊
ு
が
΄
͙
れ
て
き
た
よ
う
で
す
。

最
後
に
は
、
ಥ
વ
ۦ
け
寄
っ
て
き
て
ϋ
ά

し
て
く
れ
ま
し
た
。
൴
女
が
も
の
す
ご
く

勇
気
を
出
し
て
く
れ
た
の
だ
と
思
い
、
と

て
も
خ
し
か
っ
た
で
す
。
手
ࢴ
で
交
流
し

て
い
た
チ
ャ
イ
ル
ド
と
そ
の
Ո
଒
に
実
際

に
会
え
た
こ
と
は
、
ଞ
の
ど
ん
な
ཱྀ
行
で

も
体
ݧ
で
き
な
い
素
੖
ら
し
い
ܦ
ݧ
と
な

り
ま
し
た
。

๚
問
を
通
し
て
、
プ
ラ
ン
の
活
動
が
、

教
育
や
知
ࣝ
を
༩
え
る
だ
け
で
ऴ
わ
る
も

の
で
は
な
い
こ
と
が
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。

現
地
の
人
た
ち
が
コ
ϛ
ュ
ニ
テ
ỹ
を
良
く

し
て
い
く
た
め
に
能
動
的
に
活
動
で
き
る

よ
う
、
プ
ラ
ン
が
α
ϙ
ー
ト
し
て
い
る
の

で
す
。
子
育
て
ά
ル
ー
プ
を
๚
問
し
た
際
、

཭
ೕ
食
の
作
り
方
を
教
え
て
い
ま
し
た
が
、

そ
れ
も
外
෦
の
人
で
は
な
く
、
ྉ
理
が
上

手
な
฼
親
が
先
生
໾
で
す
。
୭
か
に
た
だ

ॿ
け
て
も
ら
う
の
で
は
な
く
、
自
分
た
ち

で
何
と
か
し
よ
う
と
い
う
思
い
が
伝
わ
っ

て
き
ま
し
た
。
プ
ラ
ン
・
ス
ϙ
ン
α
ー

シ
ッ
プ
を
続
け
て
い
て
本
当
に
良
か
っ
た

と
感
じ
ま
す
。

ま
た
、
ϕ
ト
ナ
Ϝ
の
ଜ
に
ॅ
む
人
々
が
、

日
本
の
私
た
ち
と
同
じ
よ
う
に
ジ
ェ
ン

ダ
ー
ฏ
౳
に
つ
い
て
真
݋
に
考
え
て
い
る

࢟
に
、
深
く
感
動
し
ま
し
た
。
寄
付
は
一

෦
の
お
金
持
ち
が
ܙ
ま
れ
な
い
人
に
ࢪ
す

も
の
で
は
な
く
、
同
じ
目
ઢ
に
ཱ
っ
て
で

き
る
も
の
。
ҟ
な
る
৔
ॴ
に
ॅ
む
友
だ
ち

の
未
来
を
応
援
す
る
よ
う
な
、
Թ
か
い
気

持
ち
で
で
き
る
も
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。 コントΡϜ׆ಈ஍Ҭにͭいͯ

プラン・インλーナシϣナϧは1993年
からϕトナϜで活動を։࢝。ίントΡϜ
活動஍Ҭのνϟイϧドは໿�,000人、う
ち໿�00人が೔ຊのスポンサーを࣋つ
νϟイϧドです。この஍Ҭでは5ࡀະຬ
の子どもたちの発育に՝୊が͋るたΊ、
2023年は保護者໿3,000人と子どもた
ち໿5,000人を対象に、栄養にؔする
支援をॏ఺的に行いました。また、子
どもやए者のたΊの学श環境改善を໨
̎、しࢦ つのਤॻؗを建設しました。

খ学校では、生ెにサッΧーϘーϧやจ๪۩をプレθント

子育てάϧープの活動の༷子もݟ学しました

νϟイϧドの͓
ख ࢴ に つ い て
はこちら

「一年のาΈ」は、 A�サイζになります

ද ཪ

Ϛイ・プラン・
ϖージはこちら

プラン・スポンサーシップにؔすΔมߋのお知らせ

����年
�݄��೔（金）～  ϚϨーシΞを出ൃɺ

    ��೔（೔）  ベトφϜへ౸ண
ɺͯܦ΍Ҡಈをޫ؍  

 コントΡϜに౸ண
�݄��೔（݄） 
   �ɿ���   �ɿ�� ϗςϧにプラン職員が

 おܴ͑
      νャイϧドがॅΉ

 コϛϡχςィへҠಈ
   �ɿ�����ɿ�� プランが支援しͯいΔத学ߍ

でプϩάラϜを࡯ࢹɻνャイ
ϧド΍ੜెたͪͱのަྲྀ

��ɿ�����ɿ�� ߍ಺でνャイϧドͱͦのՈ଒
ͱ໘会ɺன৯

��ɿ�����ɿ�� ༮ஓԂを࡯ࢹɻԂࣇたͪͱ
ަྲྀ

��ɿ�����ɿ�� ଜのࢠҭͯάϧープの׆ಈ
を࡯ࢹ

�݄��೔（Ր）～  ベトφϜを出国しɺ
   ��೔（ਫ）  ϚϨーシΞにؼ国

んの๚໰スέジϡーϧ͞ࢁ୍

ベトφϜの
νャイϧドを๚Ͷͯ

༑だͪをԠ援すΔΑ͏なͪ࣋ؾで寄෇をଓけたい

教育ؔ܎のࣄ࢓をしている୍ࢁ༝ੜಸ͞んは、ࡏݱϚϨーシΞにཹ学தͰす。
ཹ学ઌ͔ら、ϕトナϜのίントΡϜ׆ಈ஍ҬにॅΉνャイルυを๚໰しました。
。を͓ಧけしますࢠಈの༷׆஍ͰのԹ͔いަྲྀやݱ

プランが支援している༮ஓԂを๚れて、ઌ生たちと一緒に

ுしている༷子のνϟイϧドのۓ
イーちΌんと
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ݱをΦンラインでࢴは、すべての͓खޙࠓ　

஍ࣄ຿ॴにૹります。ࣄ຿ہにご༣ૹいたͩ

く৔߹でも、すべてスΩϟンσーλとしてΦ

ンラインでૹ৴するたΊ、͓ खࢴのݪຊはݱ

஍ࣄ຿ॴにはૹられまͤん。νϟイϧド΁の

ΪϑトやΧードྨなどは͓ૹりで͖なくな

りますので、ごཹ意くͩさい。༌ૹをは͡Ί

とするさま͟まなίストをઅ໿し、νϟイϧ

ドのίϛϡχティでよりଟくのプロジェクト

を࣮施するたΊ、このようなมߋとなりまし

た。Ҿ͖ଓ͖、νϟイϧド΁の͓खࢴはͥひ

Φンラインで͓ૹりくͩさい。

　༣ૹίストやݯࢿࢴのݮ࡟に対ԠするたΊ、

νϟイϧドの「一年のาΈ」のサイζを、ޙࠓ

มߋする༧ఆです。νϟイϧドにؔする৘ใ

ྔはมΘりまͤん。Ҿ͖ଓ 「͖一年のาΈ」で

νϟイϧドと஍Ҭの৘ใをごཡくͩさい。ま

た、よりखܰに͓ಡΈいた͖ͩ、スϚートϑΥ

ンや1$からいつでも֬ೝで͖る「Ϛイ・プラン・

ϖージ」もͥひごར༻くͩさい。

˔�νϟΠϧド΁のおखࢴͱΪϑトにؔすΔ変ߋ

˔�νϟΠϧドのʮҰ年のาΈʯにؔすΔ変ߋ
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会ࣾイトーヨーカಊࣜג

店
舗
の
レ
ジ
が

社
会
貢
献
の
窓
口
に

全
国
の
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
・

ヨ
ー
ク
店
舗
の
レ
ジ
に
は
、
通
年
で

募
金
箱
が
設
置
さ
れ
て
い
る
こ
と
を

ご
存
知
で
す
か
？
２
０
１
６
年
に
、

総
合
ス
ー
パ
ー
と
し
て
国
内
で
初
め

て
こ
の
取
り
組
み
を
始
め
ま
し
た
。

イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
堂
は
、
創
業
以
来
、

「
お
客
様
、
取
引
先
、
株
主
、
社
員

に
信
頼
さ
れ
る
誠
実
な
企
業
で
あ
り

た
い
」
と
い
う
社
是
を
掲
げ
て
い
ま

す
。
日
々
の
暮
ら
し
に
寄
り
添
う
生

活
イ
ン
フ
ラ
と
し
て
、
営
業
活
動
だ

け
で
な
く
地
域
に
根
ざ
し
た
店
舗
で

あ
り
た
い
、
地
域
の
お
客
様
と
一
体

と
な
っ
た
店
づ
く
り
を
目
指
し
た
い

と
い
う
思
い
を
大
切
に
し
て
き
ま
し

た
。
そ
う
し
た
な
か
で
、
お
客
様
に

代
わ
っ
て
社
会
貢
献
の
窓
口
と
な
れ

る
よ
う
、
レ
ジ
に
募
金
箱
を
設
置
す

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
お
買
い
物
の

つ
い
で
に
お
釣
り
を
入
れ
る
感
覚
で
、

�
円
か
ら
気
軽
に
参
加
で
き
る
社
会

貢
献
活
動
と
し
て
、
多
く
の
お
客
様

に
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
将

来
的
に
は
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

に
も
対
応
で
き
る
よ
う
な
募
金
方
法

も
考
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。募

金
箱
か
ら
始
ま
る

お
客
様
と
の
交
流

募
金
箱
を
通
じ
て
、
お
客
様
と
従

業
員
の
間
に
交
流
が
生
ま
れ
る
こ
と

カ
月
ご
と
に
変
更
し
て
い
ま
す
。
世

の
中
の
情
勢
や
求
め
ら
れ
る
こ
と
は

常
に
変
化
し
て
い
る
た
め
、
特
定
の

社
会
課
題
に
偏
ら
ず
、
幅
広
い
支
援

を
行
い
た
い
と
考
え
て
い
る
か
ら
で

す
。
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
拡
大
や
能
登
半
島
地
震
な

ど
の
災
害
が
起
こ
っ
た
と
き
は
、
緊

急
支
援
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
。

国
際
N
G
O
で
あ
る
プ
ラ
ン
・

イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
を
寄
付
先
の

ひ
と
つ
に
選
ん
だ
理
由
は
、
イ
ト
ー

ヨ
ー
カ
堂
は
国
内
に
し
か
店
舗
が
な

い
た
め
、
海
外
で
直
接
貢
献
す
る
機

会
が
限
ら
れ
て
い
る
か
ら
で
す
。
募

金
箱
に
貼
ら
れ
た
、
飢
餓
が
深
刻
な

ア
フ
リ
カ
の
女
の
子
な
ど
途
上
国
の

子
ど
も
の
写
真
は
強
い
イ
ン
パ
ク
ト

を
持
ち
、
現
地
の
状
況
が
鮮
明
に
伝

わ
る
た
め
、
お
客
様
の
心
に
う
っ
た

え
る
も
の
が
大
き
い
よ
う
で
す
。
今

年
も
�
月
か
ら
、
カ
ン
ボ
ジ
ア
の
小

学
校
の
給
食
を
支
援
す
る
レ
ジ
横
募

金
を
展
開
予
定
で
す
。

プ
ラ
ン
か
ら
は
定
期
的
に
寄
付
金

の
用
途
に
つ
い
て
き
ち
ん
と
し
た
報

告
を
受
け
て
お
り
、
安
心
し
て
寄
付

を
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
お
客

様
か
ら
い
た
だ
く
大
切
な
募
金
で
す

の
で
、
今
後
も
責
任
を
持
っ
て
適
切

な
寄
付
先
を
選
定
し
て
い
き
ま
す
。

も
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
毎
月
高
額

の
寄
付
を
し
て
く
だ
さ
る
ご
年
配

の
お
客
様
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。
レ
ジ
の
従
業
員
が
そ
の
お
客
様

に
「
今
日
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
」「
最
近
体
調
は
い
か
が
で
す
か
」

と
声
を
か
け
る
こ
と
で
、
お
買
い
物

の
感
謝
だ
け
で
な
く
、
徐
々
に
会
話

が
弾
む
よ
う
に
。
地
域
の
お
客
様
と

よ
り
親
密
な
関
係
を
築
く
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
、
募
金
箱

が
も
た
ら
す
副
次
的
な
効
果
も
大
切

に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

集
ま
っ
た
募
金
の
寄
付
先
は
、
�

�ԁからࢀՃで͖Δࣾ会ݙߩ
全店舗のϨジに募金ശをઃஔ
花ా͋΍か͞ん

プランを支える企業の声

サステナビリティ推進部

未来をͭ Δ͘パートφー

企業連携

Vol.20

2023年 の 募 金 箱。 募
金の全額がプランの活
動に寄付されました

2023年の募金は「食料
危機下の子どもの栄養
改善」プロジェクト（スー
ダン）に充てられました

ひとつのプロジェクトを
複数の方々と一緒に支援

Vol.8

支援の͞ま͟まなカタν

Ұޱ���ສԁ
プϩジェクト

挫
折
、
そ
し
て
交
通
事
故
を

経
て
支
援
を
決
め
た

昔
、
テ
レ
ビ
で
途
上
国
の
子
ど
も

た
ち
に
学
校
を
建
て
て
教
育
支
援
を

す
る
番
組
を
見
て
、
い
つ
か
自
分
も

同
じ
こ
と
を
し
た
い
と
願
う
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
や
が
て
ロ
ー
ス
ク
ー

ル
に
通
い
弁
護
士
を
目
指
し
ま
し
た

が
、
挫
折
し
て
途
中
で
諦
め
ま
す
。

そ
ん
な
な
か
で
、
弁
護
士
と
し
て
活

躍
し
輝
い
て
い
る
友
人
た
ち
と
同
じ

よ
う
に
、
自
分
も
何
か
社
会
に
貢
献

で
き
る
方
法
は
な
い
か
と
模
索
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
考
え
抜
い
た

末
に
、
途
上
国
の
子
ど
も
た
ち
を
応

援
し
た
い
と
い
う
思
い
を
再
確
認
し
、

少
額
か
ら
寄
付
を
始
め
る
こ
と
に
し

ま
し
た
。

プ
ラ
ン
・
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル

の
「
一
口
1
0
0
万
円
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
に
寄
付
を
決
め
た
の
は
、
通

勤
途
中
に
交
通
事
故
に
遭
い
、
半
年

間
入
院
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。

全
身
を
チ
ュ
ー
ブ
に
つ
な
が
れ
、
痛

み
に
苦
し
み
な
が
ら
、
今
ま
で
の
人

生
を
振
り
返
り
、
こ
れ
か
ら
の
こ
と

を
考
え
ま
し
た
。
そ
し
て
、
初
心
に

返
っ
た
よ
う
な
気
持
ち
で
途
上
国
に

学
校
を
作
り
た
い
と
い
う
夢
を
思
い

出
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
人
生
で

は
、
納
得
す
る
お
金
の
使
い
方
を
し

た
い
と
も
強
く
思
い
、
２
０
２
１
年

に
ラ
オ
ス
、
２
０
２
２
年
に
ス
ー
ダ

ン
を
支
援
す
る
「
一
口
1
0
0
万

円
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に
参
加
す
る
こ

と
を
決
め
ま
し
た
。

支
援
で
完
成
し
た
小
学
校
の
教
室

に
、
自
分
の
名
前
を
刻
ん
だ
プ
レ
ー

ト
が
設
置
さ
れ
た
と
き
に
は
感
激
し

ま
し
た
。
自
分
の
夢
を
か
な
え
、
自

分
の
足
跡
を
残
せ
る
こ
と
が
う
れ
し

い
で
す
。
1
0
0
万
円
は
私
に
と
っ

て
決
し
て
小
さ
な
金
額
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
支
援
を
す
る
の
は
即
断
で
し

た
が
、
実
際
に
振
り
込
み
ボ
タ
ン
を

押
す
と
き
に
は
、
本
当
に
こ
れ
で
良

い
の
か
と
正
直
逡
巡
し
ま
し
た
。
し

か
し
、
今
は
自
分
の
夢
や
気
持
ち
に

素
直
に
な
っ
て
行
動
を
起
こ
す
勇
気

を
持
っ
て
良
か
っ
た
と
心
か
ら
思
い

ま
す
。

自
分
の
名
前
が
刻
ま
れ
た

プ
レ
ー
ト
に
感
激

プ
ラ
ン
か
ら
の
活
動
報
告
書
を
読

む
た
び
に
、
途
上
国
へ
の
興
味
が
さ

ら
に
湧
き
、
今
ま
で
知
ら
な
か
っ
た

多
く
の
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

す
。
未
知
の
世
界
と
つ
な
が
る
感
覚

が
あ
り
、
日
本
で
た
だ
ニ
ュ
ー
ス
を

見
て
い
る
だ
け
で
は
得
ら
れ
な
い
情

報
も
手
に
入
り
ま
し
た
。
例
え
ば
、

女
性
性
器
切
除
（
F
G
M
）
の
問
題

に
つ
い
て
は
、
支
援
に
携
わ
ら
な
け

れ
ば
知
る
こ
と
は
な
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。

ަ௨ނࣄを͖ͬかけにɺ
学ݐߍઃのເの実ݱをܾҙ
A͞ん

一口100万円プロジェクトに加えて、
プラン・スポンサーシップでインドネシ
アの女の子と交流しているAさん

完成した教室にプレートを設置（スーダン）

学校の落成式に集まった女の子たち(スーダン)

Aさんが支援した一口100万円プロジェクト

ʮࢠͲ΋のڭҭͱঁのࢠをݹい׳श͔らकΔʯ
ʢεーμンʣ

　個人や企業からの複数のご支援により、子どもたちが安
全で衛生的な環境で学べるよう、教室や衛生施設を建設し
ました。また、子どもたち、特に女の子たちが女性性器切
除（FGM）や早すぎる結婚をすることなく、安全な環境で
質の高い基礎教育を受けられるようジェンダー平等の意識啓
発を行いました。プロジェクト対象者：子どもたち（2,090
人）、教師や保護者など（1,153 人）
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ࡍࠃ /G0 の支援活動
ってどんなものʁ

国ڭࡍҭ協力をڀΊͯ
ए者が未来を੾り開͘ॿけに

プ ラ ン 職 員 の ࢓ ࣄ

·Ό͍ͪͤݟ ʂ͢

Vol.7

いこΖ͔らྺ࢙が޷きだͬ
たࢲは、ब৬׆ಈ΋ͤͣに

࢙学に຅಄しました。ษڧにຬ଍
を֮͑た͋る೔、これ͔らのਓײ
ੜは教育のػձにܙまれないঁの
いཱちまࢥのたΊに๋͛Α͏とࢠ
した。ͦれが͑ࢧてくれたՈ଒や
Ըࢣ΁のԸૹりになると΋͑ߟ、
。のಓにೖりましたྗڠ教育ࡍࠃ
����೥��݄、+*$"ઐ໳Ոの࢓
とࣄ࢓、Ͱೆεーμンにෝ೚しࣄ
ੜڥ؀׆に΋׳れ࢝ΊたこΖ、৽
છ঱のੈքతײίロナ΢イルεܕ
な֦େが࢝まりました。����೥
�݄にҰ࣌ࠃؼをऴ͑てۭߓに޲
͔͏్த、ೆεーμンがࡍࠃઢの
৐りೖれを制ݶしたことを஌りま

した。�೥΄Ͳ೔ຊ͔らԕִͰೆ
εーμン教育লとࣄ࢓を続けまし
たが、ೆεーμン࣌ؒに߹Θͤて
໷ܕͰಇくࢲと、೔ຊ࣌ؒͰಇく
Ո଒とのੜ׆ϦζϜにすれҧいが
ੜまれました。
ɹՈఉとࣄ࢓をཱ྆するたΊ、͞
ま͟まなՄೳੑをݕ౼した݁Ռ、
ॊೈなಇきํがͰき、ࢲのઐ໳Ͱ
͋るࡍࠃ教育ྗڠͰ実੷の͋るプ
ラン・インターナショナルにస৬
しました。౰ॳは、ΞϑϦΧに໭
れな͔ͬた૕ࣦ͔ײら、ΞϑϦΧ
の教育プロジェクトを୲౰したい
と͑ߟていました。
ɹࠓはԑ͋ͬて、バングラデシュ
Ͱ実施しているロヒンギャ難民の

若者޲け識字教育を୲౰していま
す。識字教育ͰはਓؒがࣾձͰੜ
きていくૅجとなる読み書き・計
算ೳྗをཆいます。ੈքͰ࠷΋
ഭ͞֐れた民଒とݺ͹れるロヒン
ギャの若者たちがଚݫをऔり໭
し、ະདྷを੾り։くॿけとなるプ
ロジェクトにܞΘることは、ࢲの
৽たなやりがいとなͬています。

1���Ͱ͝঺հしたʮロヒンギャ難民の識字教育ʯプロジェクトを୲౰する
಺ւ৬һのࣄ࢓を঺հします。

༮

�ɿ�� ᴷ �ɿ�� 

ग़ ு ࣌ に ೖ ख し た ネ
ύーϧ࢈のίーώーを
い れ て、##$を は ͡ Ί
。ใಓを֬ೝࡍࠃのࠃ֤

��ɿ�� ᴷ��ɿ����ɿ�� K ��ɿ��

όンάラσシϡからの
の໰い߹Θͤに対ٸۓ
Ԡ。ேイνで্࢘に֬
ೝをճͤるように࡞成
ॻྨを࠷ऴԽし、ऴ業。

Ո ଒ と ༦ 食。 ࠃ ࡍ χ
ϡースやใಓ൪૊をは
しごࢹௌ。

���� ᴷ��ɿ�� ����� ᴷ����� ��ɿ�� ᴷ��ɿ��

����� ᴷ�����

・຿։࢝。ϝーϧۈ୐ࡏ
νϟットを֬ೝ、λスク
の༏ઌॱҐをܾΊる。

্࢘からϑィードόック
を受けたॿ成金ਃ੥ॻ
ྨをमਖ਼し、ドナー（੓
෎や企業等のࢿ金ఏڙ
者）にॻྨをఏग़。

ランνλイϜは͓ࢄา
をかͶてۙくの͓ห౰
԰さん΁。͓ؾにೖり
はম͖ڕ。

όンάラσシϡのϑΝイナンス、教育ઐ໳Ո、Ϟχλリン
άධՁઐ໳Ոから個ผの૬ஊを受け、λスクのৄࡉやஈऔ
りを٧Ίる。

識ࣈクラスで
学Ϳ女の子と
಺ւ৬һ

��ɿ�� ᴷ��ɿ��

��ɿ�� ᴷ��ɿ��

όンάラσシϡのプロジェクト
νーϜとΦンラインձٞ。λス
クをґཔ。

ドナーからの໰い߹Θͤに対Ԡするた
Ί、આ໌ॻྨを࡞成。ࣄ࢓の߹ؒに஍
やҊࠃをϘーっとோΊて、一つのّٿ
݅に集தしすぎないようにします。

಺ւ職員の͋ΔҰ೔ 

プロάラϜ部　಺ւຎ໹ ৬һ

「೔ຊのঁのࢠのډ৔ॴ」 ใࠂ会を開催

΢クライφආ೉ຽのब職をΊ͙Δ՝୊にͭいͯ
ௐࠪϨポートをൃද

国಺支援
ۀࣄ

ΞドϘカシー

の動͖などをご঺հہ຿ࣄ

ɹࠃ಺ࢧԉۀࣄグループは、����
೥�݄�೔にใࠂձɹʮঁのࢠと若
೥ঁੑにとͬてのډ৔ॴʙh Θた
Χϑェ のɦݱ৔Ͱのؾづき͔らʯを
౦ژ・஑ାにて։࠵しました。
ɹ๛ౡ۠௕・ࡍߴみΏきࢯ、੢෢
৴༻ۚݿཧࣄ௕・∁ڮҰ࿕ࢯ、๏
੓େ学ݱ୅෱ࢱ学෦ॿ教・ాؠ
ઍѥࢯلを͓ܴ͑し、ߦ੓、ۀا、
ΞΧデϛΞと、ҟなるཱ৔͔らঁ
ੑのࢧԉのඞཁੑにͭいてൃݴい
ただきました。ʮߦ੓と民ؒが্ख
に࿈ܞしてࢧԉしていく΂きʯʢߴ
ʣ、ʮঁੑをͻいきしているとࢯࡍ
ͦ、Θれるがݴ れくらいしないと
૊৫΋ࣾձ΋มΘらないʯʢ∁ڮ

੹೚࿦Ͱはなく、ࣾձݾʣ、ʮࣗࢯ
の໰୊としてとら͑てʯʢࢯాؠʣ
なͲのίϝントがͤدられました。
࣏ࣗ体ؔ܎者、民ੜҕһ、/10
εタοϑ、܎ؔۀا者なͲ、ঁの
Θるܞԉにࢧや若೥ঁੑ΁のࢠ
ํʑ、ؔ৺の͋るํʑがࢀՃし、

೤৺にௌきೖりました。
ɹこのใࠂձの༷ࢠは、Լの23
ίーυ ら͔ಈըͰ͝ཡいただけます。

ɹ����೥�݄��೔の΢クライナ
ฆ૪ܹԽҎ߱、೔ຊにආ難してき
たਓʑは、೔ຊ੓෎、民ؒஂ体、
民͔ؒۀاらのࢧԉを受けてきま
したが、੓෎プログラϜにΑるੜ
ؒظࡏԉは、೔ຊͰの଺ࢧඅの׆
が�೥にୡした࣌఺Ͱऴྃします。
ͦのたΊ、ࡁܦతなཱࣗがۓ٤の
՝୊となるな͔、͞ ま͟まなোน
が൴らをब࿑のػձ͔らԕ͟けて
しまͬているのが実৘Ͱす。
ɹΞυϘΧシーグループのΞンナ・
シャルϗロυ΢εΧー৬һは、೔
ຊにආ難してきた΢クライナආ難
民を対象に、Ξンέートௐࠪとイ
ンタϏューを実施し、Ϩϙートに
まとΊました。

ɹϨϙートͰは、ආ難してきたਓ
たちが೔ຊͰࣄ࢓にबくࡍに௚໘
する۩体తな՝୊がුきூりに
なͬたҰํͰ、ब৬Ͱきたঁੑた
ち΁のインタϏュー͔ら、ब৬੒
ޭのൿ݃や、৬৔に͓けるίϛュ
χέーションのऔりํ、೔ຊޠश
ಘに対するํ͑ߟなͲ۩体తなࣄ
ྫをఏࣔしています。Ξンナ৬һ
は、す΂てのਓがࡁܦతにཱࣗし
แઁతなࣾձを実ݱするたΊに΋、
௚しݟೝఆ制౓の؆ૉԽなͲの࠶
がඞཁͰ͋るとまとΊています。

レポートは
こちら

ใࠂձの༷子（動ը）
はこちら

8 I B U � s  O F X ？ ～

χϡʔεہ຿ࣄ
Vol.19

๛ౡ۠௕（からࠨ）
高 ࡍ Έ Ώ ͖ 、ࢯ ੢
෢৴༻金ݿཧࣄ௕
๏੓େ、ࢯ一࿕ڮ∁
学ݱ୅෱ࢱ学部ॿ
教　ాؠઍѥࢯل

ճ発දされたレポートࠓ

A u t u m n  2 0 2 4  N o . 1 2 7
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のイϕントやΩϟンϖーン等の͓஌らͤޙࠓ Information ～ インフォメーション

　プラン・インλーナシϣナϧは、ެӹ
ࣾஂ๏人A$ジϟύンの支援ஂମのひと
つにબग़され、202�年�݄よりແঈࠂ޿
࿮でのࠂ޿発৴がスλートしています。
テーϚは「ٹΘれた人は、ٹう人になる。」
です。活動をଟくの方に஌っていたͩく
たΊに、企業、学校、ஂମのօさまで
していたͩけまͤんࣔܝポスλーをࠂ޿

かʁ
　 ポ ス λ ー サ イ ζ はA2ॎ（�2ʷ59��
DN) 、#3ԣ（3���ʷ51�5DN ）の2छྨで
す。ごر๬のサイζとຕ数（࠷େ5ຕま
で）、ૹ付ઌ（ॅॴ、ి ࿩൪߸、୲౰者໊）
をϝーϧでご࿈བྷくͩさい。
MBJM� MJCSBSZ!QMBO�JOUFSOBUJPOBM�KQ

式ձࣾイトーϤーΧಊは、202�年9ג　
݄1೔（೔）から3Χ݄ؒ、全ࠃのイトー
ϤーΧドー・Ϥークళฮで「஍Ҭओಋܕ
のখ学校څ食（ΧンϘジア）」のたΊの募
金を࣮施しています。
　ΧンϘジアの೶ଜ部ではශࠔのたΊۭ
ෲのままొ校し、त業に集தで͖ͣத్
ୀ学する子どもがগなく͋りまͤん。プ

ランは子どもたちが学शޮ཰を্͛খ学
校をऴྃで͖るよう、学校څ食支援のた
Ίの活動を行っています。集Ίられた募
金はௐཧ室の建設、学校ࡊԂのಋೖやӡ
Ӧなどのऔり૊Έに͋てられます。ళ಄
にཱ͓ち寄りのࡍはͥひごྗڠを͓ئい
いたします。またηϒンϚイϧプロάラϜ
8&#募金もಉ࣌に行っています。

　202�年10݄に全ެࠃ։のөը「ՖՇ
はどこ΁ʁ」にプランの平ా৬һがίϝ
ントを寄ͤました。インドの人ؾആ༏ア
ϛーϧ・Χーンが੡࡞をखがけ、ひΐん
なことからऔりҧえられた2人のՖՇの
いがけないӡ໋のいたͣらをඳいたࢥ
ώϡーϚンドラϚです。

「ϕーϧによって、࢟ͩܗけでなくڳの
಺に͋るࢥいまでをも෴いӅしてՇ͙2

人のՖՇ。খさな๯ݥを௨͡、ࣗ਎のத
に͋るՄೳ性にؾ付͖、ࣗらの意ࢤで一
าを౿Έग़す࢟は、全ての女の子のഎத
をޙԡししてくれるはͣʂ」

　ジェンダー平等教育のॏཁ性がೝ識さ
れつつ͋るものの、ਖ਼しい஌識をಘる機
ձがݶられてしまっているのがݱঢ়で
す。ຊॻは、খ学生から࢖える಺༰に

なって͓り、ࢀ加者がイラストと質໰を
ܗながらσィスΧッシϣンをしていくݟ
式のたΊ、進行໾がいれ͹୭もがどこで
も͓࢖いいたͩけます。

確定申告にむけ、
2025年1月下旬にお届けします
　օさまの寄付金は、「ॴಘ߇除」または

「੫額߇除」のいͣれか༗རな方๏をબ
୒し、֬ఆਃࠂすることにより、一部੫
金の߇除を受けることがで͖ます。࠷େ
໿�ׂがؐ付されますので、ͥ ひこの機
ձにご活༻くͩさい。

住所や名前が変わっていたら、
早めのご連絡を！
　΢ェϒサイトの໰߹ͤϑΥーϜ͓よͼ
ి࿩(03�5��1��100)にて、ごมߋ಺༰
を͓஌らͤくͩさい。202�年12݄25೔

（ਫ）までのご࿈བྷ෼は、1݄下०発ૹの
ྖऩূ໌ॻに൓өさͤていた͖ͩます。

クレジットカード、コンビニ送金の
受領日について、ご留意ください
　ྖऩূ໌ॻには、プランの受ྖ೔が1
݄1೔から12݄31೔までのご寄付をه
いたします。プランの受ྖ೔とは、クࡌ
レジットΧードやίンビχܾࡁのܾࡁ೔
�ৼࠐ೔ではなく、プランにೖ金された೔
付となります。このたΊ、11݄下०Ҏ߱
のクレジットΧード、ίンビχでのご寄
付は、202�年のྖऩূ໌ॻにؚまれͣ
にཌ年2025年のྖऩূ໌ॻにؚまれる
ことが͋ります。

ACジャパンのポスター掲示に
ご協力いただけませんか？

今年も全国のイトーヨーカドー・ヨーク店舗で
募金を実施

インド映画「花嫁はどこへ？」に
プランの職員がコメントを寄せました

合同出版「ジェンダー・ディスカッションブック 
SDGsで学ぶ！性別格差がない未来」を出版

領収証明書をお送りします

A2サイζのポスλー

໰߹ͤϑΥーϜは
こちら

ళ಺ポスλー

202�年੡࡞ʗ 12�෼ʗ G ʗインド　
　দ஛：څ୊：-BBQBUBB -BEJFT　഑ݪ
ܶ৔ެ։೔：202�年10݄�೔
!ABNJS ,IBO FJMNT --1 202�

ஶ者：ެӹஂࡒ
๏人プラン・イン
λーナシϣナϧ・
ジϟύン　発行：
߹ಉग़൛ג式ձ
ࣾ　ग़൛年݄೔：
202��0��0�　
൑ܕ・ϖージ数：
#5・13�ϖージ

ϋΨΩにて͓ಧけ。ਃ࣌ࠂまでେ切に保؅
してくͩさい (ը૾はイϝージ)

交流の集い　ϒースग़లࡍࠃ
˙ ೔࣌：10݄13೔(೔)   11࣌ʙ15࣌
˙ ձ৔：ビΤント高࡚　高࡚ࢢ໰԰ொ2��
˙ ಺༰：プランの޿ใ、ਫ἞Έମ؈、ݧόッジ੍࡞など

を༧ఆしています。ࡍࠃ৭๛かなステージやҿ
食ϒースも͋ります。ͥひ༡ͼにདྷてくͩさい。

加අ：ແ料ࢀ ˙
˙ ࿈བྷઌ：੕໺

プラン群馬の会

ձ（༧ఆ）ࠂΨーϧζ・σーにؔする৬һใࡍࠃ
˙ ೔࣌：10݄19೔(౔)　1�࣌30෼ʙ1�࣌

（1�࣌受付։࢝）
˙ ձ৔：ཱ ઒ ࢢ 子 ど も ະ དྷ ηンλ ー　201ձ ٞ 室　

ཱ઒ۋࢢொ3�2�2�
˙ ಺༰：৬һใࠂձ（ࡍࠃΨーϧζ・σーؔ࿈）
 加අ：ແ料ࢀ ˙
˙ ਃしࠐΈ：ෆཁ
˙ ࿈བྷઌ：໼ౡ　UBNB�XFC3!OHP�OHP�PSH　

プラン多摩の会 �

ϛϟンϚー料ཧ教室
˙ ೔࣌：11݄10೔(೔)　（༧ఆ）
˙ ձ৔：生ۨࢢ๺ίϛϡχティηンλー　ௐཧ室（༧ఆ）
˙ ಺༰：ϛϟンϚー料ཧ教室
加අ：1,000円（༧ఆ）ࢀ ˙
˙ఆһ：໿20໊　˞ಸྑのձのձһを༏ઌいたします。
˙ ਃしࠐΈ：ཁ
˙ ࿈བྷઌ：෋ࢁ 

プラン・奈良の会 �

νϟイϧド๚໰ใࠂձ
˙ ೔࣌：11݄2�೔（೔）13࣌ʙ1�࣌
˙ ձ৔：ιレイϢプラβなごや12Fݚम室

த۠栄1ஸ໨23�13ࢢ԰ݹ໊
˙ ಺༰：9݄に౦ティϞーϧのνϟイϧドを๚໰༧ఆの

支援者（౦ւ஍۠ॅࡏ）によるใࠂձとϑリー
σィスΧッシϣン。

加අ：500円ࢀ ˙
˙ ਃしࠐΈ：ཁ（౰೔ࢀ加もܴ׻）
˙ ࿈བྷઌ：ੈٱ　QMBO�OBHPZB�QBSUZ!HNBJM�DPN

　　　0�0��952�31�0 

プラン名古屋の会 �

「๺ւಓྗڠࡍࠃϑェスλ202�」ϒースग़ల
˙ ೔࣌：12݄̓೔（౔）11࣌ʙ1� （࣌։ؒ࣌࠵は༧ఆ）
˙ ձ৔：ࡳຈӺલ௨஍下޿৔νΧϗ ๺3৚交ࠩ఺޿৔
˙ ಺༰：๺ւಓの/G0が集まる年に一౓のイϕントにग़

లします。「ΰーϧで͖ない( )すごΖくʙΨϧ
νϟଜに生まれたら」΁のνϟレンジ͓଴ちし
ています。౰೔Ϙランティア募集த。

˙ ࿈བྷઌ：দᖒ　OBNBTLBS!KDPN�IPNF�OF�KQ 

PLANサポーターズ （札幌）

プラン支援者の会から
イベント開催のお知らせ

͋なたも
加しまͤんかʁࢀ

�΢ェϒサイト �ϑェイスϒック　
。アイίンの͋るձについては、下の23ίードをご֬ೝくͩさいه্

˙ 支援者のձにؔする͓໰い߹Θͤઌ：
プラン・インλーナシϣナϧ支援者のձ୲౰ 
MBJM� 1�LBJ!QMBO�JOUFSOBUJPOBM�KQ 

プラン支援者のձについては
こちらから



දࣸࢴਅ：όンάラσシϡ

2024 AUTUMN NO.127

さま͟まなࠃや஍Ҭでฆ૪が૬࣍いでいます。
プランは、ฆ૪にࠐ͖רまれた人々に対して人ಓ支援を行うとともに、子どもたちが安৺してաごͤる৔ॴのఏڙや、
教育をଓけられるように支援を行っています。ݱ஍の女の子たちの༷子をࣸਅで঺հいたします。

プラン・インターφショφϧの׆ಈ஍Ҭから
ฆ૪Լのঁのࢠたͪ

ԾઃපӃにԣたΘΔঁのࢠ
Ψβ๺部にॅΉ女の子は、ࣗ୐がരܸされ、一
໋はとりとΊたものの、଍を切அしなけれ͹な
りまͤんでした。プランはݱ஍ύートナーとڠ
ྗし、Ψβ஍۠でٸۓ支援を࣮施しています。

Palestine

Ծઃの学श施ઃで学ぶঁのࢠ

༑だͪͱ学ぶスーダンのঁのࢠたͪ ࢠで݁ࠗしͯ฼になͬたঁのࡀ�� ダンスを൸࿐すΔঁのࢠ

「プϨイόス」で༡ぶࢠどもたͪ
Ϟβンビーク๺部は෢૷άϧープのܸ߈によ
り、5 年ؒにΘたり人ಓ危機にؕっています。
200 Ҏ্の学校がด࠯されたΧϘ・σϧΨド஍
方で、Ծ設の学श施設を設置・ӡӦしています。

νϟドのࠃ境ۙくの೉ຽΩϟンプには、スーダ
ンからආ೉して͖た人々が਎を寄ͤています。
プランはݱ஍ύートナーとྗڠし、Ωϟンプ಺
にԾ設の学श施設を設置・ӡӦしています。

ίックスόβーϧの೉ຽΩϟンプには໿�0万人
の子どもたちが生活しています。プランはロώ
ンΪϟの人々を支援するたΊ、教育、子どもの保
護などさま͟まなプロジェクトを࣮施しています。

ϋイνでは、Ϊϟンάによる๫ྗがຮԆし、Ո
଒の཭ࢄや学校のด࠯が૬࣍いでいます。プラ
ンは「子どもひΖ͹」をӡӦし、༊し、༡ͼ、学
ͼの機ձをఏڙしています。

΢クライナからϞϧドόにಀれて͖た฼਌や子
どもたちに、「プレイόス（Ҡ動式༡ͼ৔）」をఏ
し、安全な৔ॴと৺ཧ࢜とのηッシϣンなどڙ
をఏڙしています。

Bangladesh

Moldova

Chad Haiti

Mozambique

、でのプランの活動や子どもたちの༷子ࠃ֤
の೔々の͋れこれを発৴தʂہ຿ࣄ

プランのSNSをフォϩーしͯ だ͘͞い

「G0プラン・インλーナシϣナϧ/ࡍࠃ˞」
でࡧݕしてくͩさい。

˟15���5�5 ౦ژ౎ੈా୩۠ݢࡾ஡԰2�11�22 サンλϫーζηンλービϧ10F
 5&-：03�5��1� �100　FA9：03�5��1� �200
XXX�QMBO�JOUFSOBUJPOBM�KQ

˞ご࿈བྷは΢ェϒサイトの「͓໰い߹Θͤ」ϑΥーϜより͓ئいいたします。発行：202� 年 9 ݄

ಏに生͖るڧさを͡ײるロώンΪϟ೉ຽの女の子。
201�年から、όンάラσシϡの೉ຽΩϟンプで฻
らしています。12ࡀのと͖に૆฼は൴女を結婚さ
ͤようとしました。൴女は結婚すれ͹教育も受け
られなくなるとࢥい、ٞ߅しました。「ษڧも͖޷
ͩし༑ͩちと༡Ϳのも͖޷。結婚したら、このま
まではいられないとࢥったんです」

දࣸࢴਅストーϦー

プラン・χϡース12�߸
アンέート
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